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विद्या भिन,बालिका विद्यापीठ,िखीसराय । 

कक्षा-निम ्                विषय- हिन्दी 

हदनाांक—10/09/2020      कृतिका(रीढ़ की िड्डी) 

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
卐 सिे भिन्िु सुखखनः सिे सन्िु तनरामया 卐 

मेरे प्यारे बच्चों, शुभ प्रभाि! 

आपका िर हदन खुलशयों से भरा िो!  

एन सी इ आर टी पर आधाररत  

     रीढ़ की हड्डी 

             --जगदीश चन्र माथुर 

               (सन ्1917-1978) 



 

 

 रीढ़ की हड्डी एकाांकी  का उद्देश्य- 

 

                   इस एकाांकी के माध्यम से भारत के समाज में स्त्रियों की स्त्रिक्षा पर जोर 

स्त्रिया गया ह|ै स्त्रिक्षा के माध्यम से ही समाज की स्त्रथिस्त्रत को सुधारा जा सकता ह|ै स्त्रियों 

के अस्त्रधकारों के प्रस्त्रत जागरूकता पैिा हो इस आधार पर रीढ़ की हड्डी एकाांकी का 

उद्देश्य पूर्ण होता ह|ै लखेक ने समाज में हो रह ेलड़स्त्रकयों की उपेक्षा पर ध्यान आकस्त्रषणत 

स्त्रकया ह|ै समाज की कमजोरी ह,ै स्त्रक नारी स्त्रिक्षा को  फालतू बताया ह ै।उन लोगों की 

ओर लेखक का इिारा ह ैस्त्रजन लोगों ने स्त्रियों को पुरुषों की तुलना में कुछ समझा नहीं 

ह।ैिी को केवल एक वथतु समझत ेहैं। पुरुषों की पक्षपाती िािी- स्त्रववाह के अवसर पर 

वैवास्त्रहक सांबांध करते समय लड़स्त्रकयों के साि पिुवत व्यवहार स्त्रकया जाता ह|ै एक 

चीज, वथतु की तरह मोलभाव स्त्रकया जाता ह,ै उसका स्त्रनरीक्षर् स्त्रकया जाता ह,ै जसैे मेज 

कुसी भेजी जाती हो उस वक्त मेज कुसी से पूछा नहीं जाता स्त्रबल्कुल लड़स्त्रकयों की िािी 

तय करते समय लड़स्त्रकयों को भी पूछा नहीं जाता ह|ै इस एकाांकी के माध्यम से लड़का 

और लड़की में भेिभाव करने वाल ेलोगों के सामने समाज का आईना स्त्रिखाकर ऐस े

लोगों की मनोवसृ्त्रत पर कुठाराघात स्त्रकया ह,ै तो िसूरी और नारी स्त्रिक्षा नारी का व्यस्त्रक्तत्व 

नारी थवतांत्रता पर अपने स्त्रवचारों को व्यक्त स्त्रकया ह।ै 

 

             ********* 

धन्यवाद  

कुमारी पपिंकी “कुसुम”         


